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Konzentrationsschwierigkeiten, 
Impulsivität und Hyperaktivität:
„Vergleicht man die gegenwärtigen mit den 
Schlafenszeiten von vor etwa hundert Jah-
ren, schlafen die Kinder heute jede Nacht 
im Durchschnitt bis zu 75 Minuten weni-
ger als damals. Die klassischen Symptome 
der Müdigkeit sind Konzentrationsschwie-
rigkeiten, Impulsivität und bei sehr vielen 
Kindern (besonders deutlich erkennbar bei 
den jüngeren) Hyperaktivität.“
Dr. David Eberhard, Facharzt für Psychiatrie, 

„Kinder an der Macht“ (2015), S. 113

Entwicklungsdefizite:
„Viele Kinder weisen eine zu geringe Frus-
trationstoleranz auf, schmeißen die Sache 
hin, wenn es nicht auf Anhieb klappt, ver-
weigern sich bei jeder Anforderung. Ihre 
Selbststeuerung, die Selbstkontrolle über 
ihre Gefühle und ihr Einfühlungsvermö-
gen sind unterentwickelt.“

Paul Kimberger, Vorsitzender der 
ARGE LehrerInnen, „Der öffentliche Dienst 

aktuell“ vom November 2018, S. 13

Abstumpfungsprozess:
„Je häufiger ein Kind Gewalt sieht, also 
etwa in den Medien, in der Nachbar-
schaft, in der Schule und in der Familie, 
und je häufiger Gewalt nicht sanktioniert 
oder sogar ‚belohnt‘ wird, desto akzep
tabler findet es sie.“

Univ.-Prof. Dr. Jan Pfetsch, 
Die Zeit online am 7. Mai 2018

„Das A und O der Integration“:
„Als Erstes muss es darum gehen, dass die 
zu integrierenden Flüchtlinge so schnell 
und gut wie möglich die deutsche Sprache 
lernen. Die Forschung zeigt, dass darin das 
A und O der Integration am Arbeitsmarkt 
und darüber hinaus liegt. Deshalb müssen 
verpflichtende Sprachkurse schnell und 
flächendeckend umgesetzt werden.“

Univ.-Prof. Dr. Ludger Wößmann,
ifo-Schnelldienst 1/2016 

vom 14. Jänner 2016, S. 22
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